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et

(% arutul apartine acelei familii fragile a gesturilor umane ce
"‘*’D par naturale, dar care, In momentele lor originare, sunt
de fapt fenomene ale culturii. Cand privim inceputurile siru-
tului, nu cdutdm o singura nastere, ci un mozaic de momente
in care camenii, in diverse civilizatii, au descoperit 3 apropi-
erea buzelor poate spune ceea ce limbajul ramane uneori
neputincios sa articuleze.

Aceastd sectiune a cartii urmareste traseul cultural-istoric
al sarutului, intr-o cronologie care Impleteste antropologia cu
istoria mentalitatilor. Firul orientativ este dat de ordinea apa-
ritiei dovezilor, nu de presupuneri arbitrare; iar aceast ordine
ne obligé sa recunoastem c& sarutul 1si are radicinile intr-un
Orient Antic plurivoe, anterior Indiel vedice, si abia apoi
devine un limbaj extins, rafinat, diversificat in spatiul culturii
sl al civilizatiei europene.

Istoria de Inceput a s&rutului se suprapune, in buni masura,
cu momentul In care acest gest al apropierii buzelor incepe s
fie consemnat In scris. Atunci cand vorbim despre istoria unui

gest uman, ne raportidm de fapt la momentul in care el patrunde
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in sfera comunicarii scrise, devenind suficient de relevant pen-
tru a fi consemnat, interpretat sau simbolizat. Privind sdrutul ca
pe unul dintre cele mai complexe si mai incarcate simbolic ges-
turi ale omului, devine firesc sa ne intrebdm daca el are o preis-
torie. A existat oare o form3 a sarutului Thainte ca gestul s fie
consemnat si codificat in forma scrisa? Existd o manifestare
anteconsemnatd a acestul act de apropiere afectiva sau sociala?
Ei bine, desi intrebarea este perfect legitima, formularea unui
rispuns univoc si unanim acceptat riméane dificila. De ce?
Pentru simplul motiv c&, in lipsa izvoarelor scrise, suntem nevo-
iti s4 ne bazdm pe analogii culturale, pe observatia comporta-
mentului animal si pe interpretéri speculative ale practicilor
umane timpurii. Astfel, preistoria sdrutului se contureazi mai
degraba ca un cdmp de ipoteze' si interpretéri speculative decét
ca o cronologie certi, ceea ce nu ii diminueaz interesul, ci dim-
potriva, il amplifica prin misterul si complexitatea sa.
Arheologia paleolitici ofers putine dovezi directe despre
afectivitatea interpersonali. Totusi, exista indicii privind ges-
turi de apropiere, cum ar fi ingrijirea parului sau atingerea
fetei, documentate prin studiul comportamentului primatelor
si considerat relevant In reconstruirea gestualitétii homini-
nilor?. In multe grupuri de primate, atingerea buzelor sau a

regiunii periorale este un semn de supunere, atagament sau

1Una dintre ipotezele cele mai recente spune cé sarutul igi are origi-
nile in urmi cu aproximativ 21 de milioane de ani, la strimosul comun
al camenilor si al altor maimute mari, potrivit studiului publicat mier-
curi (19 noiembrie 2025) in jurnalul Evolution and Human Behavior.

2Gtudiul comparativ al primatelor este o metoda legitima de recon-

struire comportamentald in paleoantropologie.
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reconciliere. E foarte probabil ca Homo erectus, iar apoi Homo
sapiens, sa fi pastrat aceste coduri minimale. Desi nu putem
vorbi despre ,sdrut”in sens romantic, putem vorbi despre pro-
tosaruturi - gesturi de contact oral sau facial cu functie de con-
solare, de calmare sau de apropiere. Aceste protosaruturi se
aliniaza conceptului de ritualizare etologicd: transformarea
unui comportament util (hranj, igien, protectie) intr-un com-
portament simbolic’, Poate ¢4 sdrutul a fost, si in preistorie,
asociat comportamentului sexual. Erotismul uman preistoric
este insd dificil de reconstituit. In paleoliticul superior, odat
cu aparitia primelor expresii artistice si simbolice - Lascaux,
Chauvet?® -, putem presupune ci si comportamentele sexuale
au capdtat forme ritualizate. Sarutul, ca formi de intimitate, ar
fi putut deveni un ritual de apropiere erotics, nu doar o inter-
actiune instinetiva. Ne situdm, in timp, cu aproximativ 40 000
de ani Tnaintea erei crestine. Nu avem dovezi directe, dar ana-
logia cu societétile traditionale actuale arat# ci gesturile afec-
tive sunt mereu ritualizate in jurul sexualitatii3 Or, ritualizarea
presupune un proces extrem de indelungat, unul preistoric.
Arta paleoliticd nu reprezinta explicit sarutul. Nici in picturile

rupestre, nici In statuetele feminine de tip ,Venus® nu apare

! Concept introdus de Konrad Lorenz si extins in studiile compor-
tamentale.

* Pegtera Lascaux — situati in Dordogne, aproape de localitatea
Montignac, in sud-vestul Frantei, gi Pestera Chauvet — situati in Ardéche,
in apropiere de Vallon-Pont-d’Arc, in sud-estul Frantei. In ambele pegteri
s-au gésit urme ale paleoliticului superior.

?Societitile traditionale (aborigeni, triburi amazoniene, inuti) ofer
modele pentru reconstruirea comportamentelor arhaice.
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gestul buzelor unite. Aceasta nu inseamna cé gestul nu exista,
ci ci nu avea statut simbolic suficient de autonom pentru a fi
reprezentat. Cu toate acestea, figurinele paleolitice accentu-
eazi buzele, mai ales In zona eurasiatica, ceea ce sugereazad
valorizarea estetic a chipului feminin. De asememea, simbo-
lismul gurii apare in unele culturi mezolitice si neolitice, semn
al trezirii unei constiinte simbolice legate de oralitate’. Toate
aceste dovezi nu arati sarutul propriu-zis, dar aratd impor-
tanta gurii si a buzelor ca simbol, ceea ce pregateste cultural
aparitia sirutului ca act distinct si consemnat istoric.

Am ficut acest scurt excurs tocmai pentru a nu exclude posi-
bilitatea existentei unei preistorii a sarutului, o perioad in care
gestul ar fi putut exista liber, neconsemnat, dar totusi prezent in
viata comunitatilor umane. Dupa aceasta privire asupra adanci-
milor timpului, se cuvine sa ne indreptidm atentia spre momentul
in care sarutul patrunde pentru prima daté In sfera documentarii.
Asadar, haideti s& ne Intrebam: in ce colt al lumii apar primele
consemnari serise ale acestui gest? Unde Intalnim acele prime
urme textuale care transforma un act probabil foarte vechi intr-un

fenomen cultural recunoscut si transmis prin cuvant?

1fn unele culturi mezolitice, gura apare in contexte rituale legate de

viati si moarte, sugerind un inceput de simbolism oral.

Sarutul in Mesopotamia
(sec. XL — XXXI{.Hr.)

.

\ drutul isi giseste unul dintre primele sale ,acte de nas-
. tere“ culturale in Mesopotamia, pamantul unde scrierea
a fixat pentru prima oard vibratia umanului intr-o matci
de lut. Civilizatia mesopotamiand nu este doar un inceput
geografic, ci si un inceput ontologic: aici, oamenii au invi-
fat ca gesturile lor pot fi pastrate, interpretate si codificate.
In tiblitele cuneiforme, sirutul apare discret, uneori ca
metaford, alteori ca ritual, iar adesea ca o form# de apropi-
cre care depdgeste frontiera erotici si intré in zona politi-
cului, a sacralitatii si a filiatiei.

Sarutul ca act politic are o vechime impresionanti, iar
téblitele mesopotamiene ne oferd o fereastra privilegiati
spre aceastd dimensiune a gestului. In Mesopotamia,
atingerea cu buzele a picioarelor, miinilor sau chiar a mar-

ginii mantiei unui rege nu era niciodati un act lipsit de

' Mesopotamia Antici se afla in regiunea dintre raurile Tigru si Eufrat,
corespunzand in mare parte teritoriului actual al Irakuhui, cu pérti in Siria
yi Turcia. Teritoriul principal al Mesopotamiei se aflj azi in Irak.
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semnificatie. Era un gest puternic codificat’, incércat de
semnificatii multiple, in care dimensiunile politicd, religi-
oasi si sociald se impletean fard fisura. In fata suveranu-
lui, sirutul nu reprezenta doar o forma de respect, ci i
confirmarea unei ordini ierarhice imuabile. Regii mesopo-
tamieni — viizuti adesea ca mediatori intre oameni si zei —
intruchipau autoritatea cosmica, iar gestul supusilor de a
le atinge cu buzele vesmintele echivala cu o recunoastere a
rolului lor sacral. Prin acest contact simbolic, supusul
accepta implicit ordinea stabilitd, isi afirma loialitatea si se
integra intr-un univers bine definit, in care fiecare isi
cunostea locul. Sirutul nu avea doar functie ceremonioasa,
ci si functie juridicd sau diplomatica. In anumite ritualuri?,
el marca trecerea unui individ dintr-o stare sociald in alta,
intirirea unui jurdmént sau finalizarea unui acord. Mai
mult, in relatia dintre oameni si zei, gestul era interpre-
tat ca o form4 de adoratie: preotii sau credinciosii puteau
atinge cu buzele statuile divine, sigiliile sacre sau instru-
mentele cultice, Intdrind in acest fel legdtura lor cu puterea
supranaturald. Care este, agadar, constatarea pe care o
putem face? Faptul ci sirutul se distanteazd mult de regis-
trul pur afectiv, devenind un limbaj in sine, un cod de com-
portament menit sd mentind echilibrul social i cosmic.

Atingerea buzelor de obiectele sau de persoanele sacre

1S, Dalley, Myths from Mesopotamia, Oxford University Press, 2000,

p- 112
2 A. Leo Oppenheim, Ancient Mesopotamia: Portrait of a Dead
Civilization, University of Chicago Press, 1977, p. 192—195
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reprezenta o recunoagtere a autoritatii, un act de supu-
nere, dar si o formi de participare la ordinea lumii. in
acest sens, sirutul apare ca un instrument politic subtil,
capabil sd stabileasca, sa legitimeze gi s perpetueze struc-
turi de putere.

Dimensiunea eroticd a sarutului este, de asemenea,
bine atestati' in civilizatia mesopotamian3, iar sursele
literare, mitologice gi ritualice ale epocii ne permit si con-
lurdm un tablou surprinzitor de bogat. Daci in registrul
politic sdrutul era un gest al supunerii gi al recunoasterii,
in registrul erotic el devine un act al apropierii, al dorintei
g1 al celebrarii fertilititii. Literatura mitologici sume-
ro-akkadiand? ne oferd reprezentiri diverse unde sirutul
apare frecvent in contexte erotice sau conjugale. Unul din-
tre cele mai elocvente exemple este mitul lui Inanna (Ishtar)
yi Dumuzi, unde zeita iubirii si a fertilitatii se apropie de
iubitul ei cu gesturi explicite de afectiune, incircate de
0 intensitate simbolicd aparte. In aceasti relatie mitic,
sdrutul nu este doar preambulul unei apropieri trupesti,
¢i §i 0 manifestare a legiturii cosmice dintre cele doud
principii ale vietii: energia feminin3, fertil, regeneratoare,

yi forta masculina, care sustine ordinea si abundenta. in

"Ibid. op cit. pag. 221234

* Mitologia sumero-akkadiani reprezint totalitatea zeilor, mituri-
lor, ritualurilor si povestirilor simbolice dezvoltate in Mesopotamia
Anticit de ciitre sumerieni gi akkadiani, mituri care explici originea
fumii, a oamenilor, functionarea cosmosului si relatia dintre oameni si

divinilate.
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Imnurile cdtre Inanna’, zeita ii vorbeste lui Dumuzi cu un
amestec de seductie si autoritate, descriindu-si buzele ca
fiind ,,dulci precum mierea®, invitindu-1 la un sarut care
are atit puterea plicerii, cit si pe cea a consacrarii unui
ritual sacru. Sirutul devine o poarti de intrare in unirea
lor sexuald, dar si in rolul cosmic atribuit acestei uniri: fer-
tilitatea pAmAntului, prosperitatea popoarelor si ritmul
ciclic al naturii depind, in imaginarul mesopotamian, de
intimitatea dintre cei doi indragostiti divini.

Stiti in ce context scris mai apare, in Mesopotamia, siru-
tul erotic? In celebra Epopee a lui Ghilgames®. Va amintiti din
lecturile scolare de Ghilgames? VA propun si intrdm impre-
uni, pret de citeva clipe, in fascinanta lume a acestei poves-
tiri fondatoare, poate cea mai frumoasé si mai complexa
naratiune care ne-a rimas din Antichitate, si sd vedem sub
ce forma apare aici sarutul erotic; dar mai intai vd propun sd
ne reamintim succint povestea. Ghilgames, regele oragului
Uruk, este initial un conducétor puternic, dar tiranic. Pentru
a-1tempera, zeii creeazd un rival egal in forta: pe Enkidu, un
om silbatic, crescut in naturd. Cei doi se lupti la inceput, dar
dupi confruntare devin cei mai buni prieteni. Prietenia
lor este, de fapt, nucleul emotional al epopeii. Pentru a-si
demonstra puterea si gloria, cei doi pornesc intr-o serie de

Tmnurile citre Inanna reprezinti poeme sacre prin care preotii,
preotesele si credinciosii o laudé, o invocd sau 11 descriu puterea i per-
sonalitatea complexi. Ele aveau rol ritualic, fiind recitate in temple, dar
si rol literar, conturdnd una dintre primele figuri feminine majore din
istoria mitologiei.

2Epopeea lui Ghilgames, Gramar, 2014
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aventuri eroice care stdrnesc admiratia oamenilor, dar 1i
supdrd pe zei. In semn de pedeapss, zeii decid ci Enkidu tre-
buie s moari. Moartea lui il sfigie pe Ghilgames, devenit
prieten apropiat, si il face sa constientizeze, pentru prima
datd, propria mortalitate. Dar, daci aceasta este pe scurt
povestea, unde apare, totusi, sirutul? Si in ce fel este el
erotic? Primul context in care sérutul — nu foarte explicit —
isi face simtitd prezenta este celebrul episod al initierii lui
Enkidu de cétre Shambhat, preoteasa-cortesana. Enkidu tri-
ieste initial ca un om-animal, acoperit de par, alergind cu
fiarele sélbatice gi hranindu-se ca ele. Pistorii il vid si se
sperie, asa cd trimit la Ghilgames, regele orasului, vestea
despre aceasta creaturd. Regele are o solutie neasteptat: tri-
mite o curtezand frumoasa si ispititoare, pe Shambhat, pen-
tru a-1 civiliza pe Enkidu si pentru a-l integra printre oameni.
Shamhat il seduce pe Enkidu si petrec impreuni sase zile si
sapte nopti. Intre ei, ne vom imagina desigur, are loc o apro-
piere eroticd si, implicit, gestul sirutului. Acest act erotic
are, In poveste, o functie ritualici si o valoare initiatici. Ce
inseamna acest lucru? Momentul erotic marcheazi trecerea
de la naturé la culturd, de la silbéticie la civilizatie. Daci
Enkidu intruchipeazi natura bruti, Shamhat reprezinti
lumea oragului, ordinea sociald si sexualitatea ritualizati. Ea
este mama culturald alui Enkidu. Nu il nagte biologic, dar il
»haste“ ca om. Scena apropierii fizice dintre cei doi devine
fondatoare pentru intreg imaginarul mesopotamian al ero-
ticului. in text, nu apare specificat, cuvant cu cuvant, un
sdrut al buzelor. Epopeea este, totusi, foarte clard in privinta
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gesturilor erotice: Shamhat se apropie de Enkidu cu o sen-
zualitate elaborati, ritualica. Ea i1 dezbraci, il atinge, il
imbriatiseazi si il invatd cunoasterea femeii. in cultura
mesopotamiand, preludiul erotic includea aproape invaria-
bil sérutul, ca gest al apropierii intime si al trecerii dintr-un
registru al naturii brute intr-unul al culturii. In numeroase
texte sumeriene si akkadiene, sarutul este prezent in con-
texte similare (poeme de dragoste, imnuri cétre Inanna,
cAntece ale cisitoriei sacre). Prin analogie culturald — absolut
necesari pentru intelegerea textelor cuneiforme — putem
afirma ci episodul cu Shamhat implica sarutul ca gest con-
stitutiv al unei erotici civilizatoare*. Ce vom spune cu titlu
concluziv? Ca Shamhat nu il seduce pe Enkidu doar pentru
plicere, ci pentru a-l transforma. Erotismul devine aici act
pedagogic si edificator. Atingerea buzelor — sugerata, dar
nespusi — marcheazi inceputul umanizérii lui Enkidu. Prin
eros, el invati limbajul social, rupe legitura cu animalele si
piseste pentru prima dati in lumea oamenilor. Sirutul este,
asadar, o punte intre naturé si cultura.

In Mesopotamia, sérutul depasea cu mult dimensiunea
simpli a eroticului sau a supunerii sociale. El se trans-
forma intr-un vehicul al binecuvantarii, un gest prin care
se transmitea o energie protectoare, invizibild, dar reala,
pentru credinta oamenilor antici. Nu era doar un act erotic
sau o formalitate politicd. Sdrutul era un mijloc prin care

omul intra In contact cu sacralitatea gi cu puterea divina. In

1 M. Stol, Psychosocial Aspects of Sumerian Sexuality, in ,Journal of

Cuneiform Studies®, 1985, p. 28-45
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templele mesopotamiene, preotii si preotesele ating cu
buzele statuile zeilor, obiectele sacre sau templele in sine,
pentru a capta protectia si binecuvintarea lor. Prin acest
gest, actul corporal devine ritual, iar trupul si buzele omu-
lui functioneazi ca un canal prin care se transferi o ener-
gie supranaturald. La fel, in sfera familiald, sirutul capiti
o dimensiune afectivd i protectoare. Pirintii isi binecu-
vantau copiii cu sdrutul, considerdnd ci prin acest gest se
transmite o for{d vitald, o garantie simbolici a sinatitii,
prosperitatii si sigurantei. Astfel, sirutul nu mai este doar
semn al afectiunii, ci un act performativ: prin atingerea
buzelor se activeazi o legiturs invizibili intre cel care di si
cel care primeste, intre generatii, intre uman si divin.

S& incercam acum impreuni si formulim o concluzie a
parcurgerii noastre prin povestea sarutului din civilizatia
mesopotamiand. Ce am constatat? in Mesopotamia, sirutul
nu este niciodatd doar un gest intim, ci si un simbol com-
plex al puterii, al sacralititii si al erotismului. De la supusii
care ating cu buzele mantia regelui, pani la povestile lui
linkidu si Ghilgames sau la seductia zeitei Ishtar, gestul
buzelor traverseaza politicul, miticul si eroticul, construind
0 retea simbolicd densa, cu o incontestabili dimensiune
istoricd si antropologici. $i, odatd ce am descifrat aceste
dimensiuni, putem continua cilitoria noastri in timp si in
spatiu spre Egipt, India vedicé, mergind pe linie diacronica
pana in secolul nostru, pentru a urméri modul in care siru-
tul si-a extins rolurile simbolice, pistrand intotdeauna o

legdtura intima intre afectivitate, erotism si sacru.
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